T 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
5 (Rayez les menus non souhaités)
lun. 31 mars 2025 mar. 1 avr. 2025 mer. 2 avr. 2025 jeu. 3 avr. 2025 ven. 4 avr. 2025 sam. 5 avr. 2025 dim. 6 avr. 2025
MELI-MELO DE
SALADE DE SALADE DE PAMPLEMOUSSE & .
BTk DF POMMES DE TERRE |  CHOUX ROUGE & LENOu MACEDOINE SALADE VERTE AVOCAT
BOULETTES DE ROTI DE DINDE LBR PAVE DE COLIN POULET ROTI AUX | SAUTE DE BOEUF
BCEUF A OMELETTE NATURE VEAU PRINTANIER SAUCE !
Lo & KETCHUP PROVENGALE HERBES AUX ECHALOTTES
MENU COQUILLETTES CHOU-FLEUR 2
CAROTJES ! POMMES DE TERRE POELEE DE
A POLENTA CAROTIES SEMI-COMPLETES | HARICOTS VERTS BECHAMEL AU e CHAMPIGNENS
BIO PAPRIKA
FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FAISSELLE PETIT SUISSE FAISSELLE YAOURT NATURE
COMPOTE POMME MIRABELLE EN MOELLEUX AU "
A ORANGE AT e BANANE KIWI GATEAU BASQUE
MENU
B

SOIR VELOUTE DE CREME D'ASPERGES| POTAGE CHOISY | SOUPE DE POISSON| VELOUTE SAINT SOUPE LENTILLES AU

CHAMPIGNONS GERMAIN MINESTRONE v

ILE FLOTTANTE YAOURT NATURE LIEGEOIS CAFE BANANE COMPOTE FOMME | FLAN CHOCOLAT ORANGE
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 7 avr. 2025 mar. 8 avr. 2025 mer. 9 avr. 2025 jeu. 10 avr. 2025 ven. 11 avr. 2025 sam. 12 avr. 2025 dim. 13 avr. 2025
A D& . CEUR SALADE DE
CAROTTES RAPEES | EMINCE D'ENDIVES D'ARTICHAUT CONCOMBRES SALADE ICEBERG ASPERGE BETTERAVES
EMINCE DE POULET | FILET DE LIEU AUX | ROTI DE BEUF JUS | MELETTE NATURE FILET DE COLIN EMINCE DE PORC SAUTE DE VEAU A
A LA CREME EPICES DOUCES A L'ECHALOTE SAUCE CITRON SAUCE OIGNONS LA NICOISE
MENU LENTILLES BROCOLIS RIZ PILAF Gnggégxlgs%uce EPINARDS ECRASE DE FONDUE DE
A MIJOTEES IGP PERSILLES NAPOLITAINE SANS BECHAMEL POMMES DE TERRE POIREAUX
FAISSELLE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE FAISSELLE
. MUFEIN VANILLE & A .
CREME VANILLE PEPITES AUX KIWI ORANGE PO ANE LR A POMME FLAN PATISSIER
CHOCOLAT
MENU
B
BOUILLON DE - > A , VELOUTE DE , POTAGE
SOIR VERMICELLES POTAGE CRECY POTAGE VERT PRES | SOUPE A L'OIGNON | | ceimEc VARIES CULTIVATEUR SOUPE NORMANDE
PETIT SUISSE YAOURT NATURE LIEGEOIS CAFE FLAN CARAMEL POIRE MOUSSE AU CAFE BANANE
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MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)

I
l’nr‘ragc repas
5 (Rayez les menus non souhaités)

lun. 14 avr. 2025 mar. 15 avr. 2025 mer. 16 avr. 2025 jeu. 17 avr. 2025 ven. 18 avr. 2025 sam. 19 avr. 2025 dim. 20 avr. 2025
RADIS ROSES & ; BETTERAVES EN PAMPLEMOUSSE &
ot CELERI POIREAUX CONCOMBRES SALADE VERTE A S CRE
. . . FILET DE LIEU
SAUTE DE TAUREAU |  PAVE DE MERLU EMINCE DE PORC ; MOULES NAVARIN
SAUCE PAPRIKA SAUCE NICOISE SAUCE CREME EUFS BROUILLES SAUCE VIERGE PERSILLEES D'AGNEAU
HARICOTS PLATS A POELEE DE POMMES DE TERRE
MENU| BouLeoursIo N TAGLIATELLES CHAMPIGNONS TORTIS e HARICOTS VERTS
A PETIT SUISSE
YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FAISSELLE FROMAGE BLANC
] ] TARTE
POIRE AU SIROP DONUTS SUCRE BANANE POIRE PUREE DE POMME ORANGE BOURDALOUE ET
CHOCOLAT DE
MENU
B
VELOUTE DE POTAGE _ VELOUTE DE , POTAGE AU A VELOUTE
SALSIFIS POTAGE CHOISY VERMICELLES LEGUMES VARIES POIREAUX SOUPE A L'OIGNON D'EPINARDS
SOIR
FROMAGE BLANC KIWI CREME CARAMEL | ANANAS EN SIROP '-{:'IE_%COJEA‘E‘I.” MOUSSE AU CITRON POMME
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v Pﬁ?‘ragc repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
' (Rayez les menus non souhaités)
lun. 21 avr. 2025 mar. 22 avr. 2025 mer. 23 avr. 2025 jeu. 24 avr. 2025 ven. 25 avr. 2025 sam. 26 avr. 2025 dim. 27 avr. 2025
SALADE DE EMINCES - P
CONCOMBRES POMMES D DE L RE D ERDSES, MACEDOINE SALADE ICEBERG POIREAU CAROTTES RAPEES
; . | POULET ROTI AUX FILET DE POISSON PAUPIETTE DE
GOULASH DE BOEUF sﬂgﬁgﬁgﬁgffg HERBES DE BCGEUF MARENGO FRAIS SAUCE TA,{{,@(EE?,'IE&ESAU LAPIN A LA
POVENCE CITRON & HERBES MOUTARDE
MENU BLETTES BRAISEES CHOU-FLEUR POLENTA BIO PENNE RIGATE | CAROTTES SAUTEES SEMOULE POELEE DE
A BRAISE CHAMPIGNONS
PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE YAOURT NATURE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE
ILE FLOTTANTE POMME COCKTALL DE ORANGE AT ARG EREUR POIRE TROPEZIENNE
MENU
B
VELOUTE DE .
SOUPE POTAGE - VELOUTE DE POTAGE_VERTS
SOIR | POTAGE PAYSAN MINESTRONE TOURANGELLE CA&E,HESS & SOUPEAL'OIGNON |  ~4AMPIGNONS PRES
FAISSELLE CREME CARAMEL | LIEGEOIS VANILLE COMKQE}EC%‘?I.MME KIWI ’gﬂggﬁﬂ.’ BANANE
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v 'Hpﬁ?‘mgﬁ repas MENUS PAUVRE EN SEL (Sous reserve d'approvisionnement)
§ (Rayez les menus non souhaités)
lun. 28 avr. 2025 mar. 29 avr. 2025 mer. 30 avr. 2025 jeu. 1 mai 2025 ven. 2 mai 2025 sam. 3 mai 2025 dim. 4 mai 2025
CEUR A EMINCE D'ENDIVES
SALADE DE RIZ D'ARTICHAUT SALADE DE MACHE AVOCAT CONCOMBRE SALADE VERTE AUX NOIX
2 SAUTE DE VEAU FILET DE LIEU
EMINCE DE POULET COUSCOUS COLOMBO DE PORC DARNE DE SAUMON
SAUCE BASQUAISE COMPLET HVE FACON 0SSO SAUCE EPICES BCEUF AUX OLIVES SAUCE CITRON
BUCCO DOUCES
MENU EPINARDS (VIANDE, LEGUMES, ECRASE DE FONDUE DE e QULLETTES | DAUPE OIS SANS FONDUE DE
A BECHAMEL BOULGOUR) POMMES DE TERRE POIREAUX POIREAUX
BIO FROMAGE
PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FAISSELLE
- TARTE AUX TARTE GRILLEE A
FRAISES & SUCRE ORANGE LIEGEOIS VANILLE POMMES FLAN AU CHOCOLAT KIWI L'ABRICOT
MENU
B
VELOUTE SAINT- POTAGE VELOUTE VELOUTE
SOIR GERMAIN VERMICELLES SOUPE AU PISTOU D'ASPERGES POTAGE BROCOLIS | SOUPE NORMANDE D'ANDALOU
FAISSELLE MOUSSE CAFE BANANE CREME AUX EUFS YAOURT NATURE CREME CARAMEL POMME
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