o — ' ..
N ir{;rtagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
(Rayez les menus non souhaités)
lun. 3 mars 2025 mar. 4 mars 2025 mer. 5 mars 2025 jeu. 6 mars 2025 ven. 7 mars 2025 sam. 8 mars 2025 dim. 9 mars 2025
CREVETTES SAUCE - . CROISILLON AU CCEUR PAMPLEMOUSSE &
KA CAROTTES RAPEES | EMINCE D'ENDIVES g SALADE ICEBERG D ARYECHAUT SUCRE
FILET DE POISSON | A PAVE DE COLIN
2 ROTI DE DINDE LBR| OMELETTE BIO AUX TAJINE DE VEAU BLANQUETTE DE
BCGEUF MODE MEUNIERE & SAUCE
RO SAUCE FERMIERE HERBES PROVENCALE OLIVES ET CITRON DINDE
MENU , ECRASE DE
EPINARDS HACHES PENNE RIGATE HARICOTS VERTS ;
A POLENTA BECHAMEL SEMI-COMPLETE PERSILLES RO P b e SEMOULE BLETTES BRAISEES
CAMEMBERT MIMOLETTE EMMENTAL FOURM'E\gg‘MBERT TOMME GRISE BRIE FAISSELLE
ORANGE T‘,’,‘SLEM‘I‘E‘éX FLAN VANILLE KIWI PUREE ESEPOMME POIRE FLAN PATISSIER
; . . SALADE DE
MAEEgSmE DE SALADE VERTE SARDINE A L'HUILE RA%IESURR%E & TARTE A L'OIGNON o1 éﬁ'&L‘stESU% s BE'”;EA'T_’}\‘I’D'ES EN
PAUPIETTE DE ; EMINCE DE POULET
CROQUE MONSIEUR VEAU A LA FILET DELIEUALA | coLoMBO DE PORC AUX EPICES TR E R CASSOLETTE DE LA
PROVENCALE DOUCES
MENU GRATIN . GNOCCHIS A LA FONDUE DE A PUREE DE POMMES
B SALADE VERTE DAUPAINGIS FENOUIL BRAISE ceus SOTREALX SALADE DE MACHE RO
GOUDA MONTCADI FROMAGE BLANC EDAM YAOURT NATURE MINI CABRETTE COULOMMIER
PUREE POMME LIEGEOIS CREME AU
MOUSSE AU CITRON| YAOURT NATURE SR G BANANE SR oY ORANGE
. . SOUPE DE ;
X VELOUTE DE SOUPE DE POISSON|  VELOUTE SAINT _ VELOUTE DE ,
SOIR | CREME DEPOTIRON|  jAMPIGNONS POTAGE CHOISY GRATINEE GERMAIN '-EN'C"lIJ';,'Ifﬁ AU LEGUMES VARIES
LIEGEOIS COMPOTE POMME ; X
Choeo A FROMAGE BLANC O NANC MOUSSE AU CAFE ORANGE CREME CARAMEL BANANE
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N ir{;rtagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
(Rayez les menus non souhaités)
lun. 10 mars 2025 mar. 11 mars 2025 | mer. 12 mars 2025 | jeu. 13 mars 2025 ven. 14 mars 2025 | sam. 15 mars 2025 | dim. 16 mars 2025
C",_’:E';})'(’a%&%'i& SAUCISSON SEC & | SALADE VERTE & | prsza auFROMAGE| PAMPLEMOUSSE & | MAQUEREAU AU | SALADE D'ENDIVES
Iy RO CORNICHONS MOZZARELLA SUCRE VIN BLANC AUX NOIX
LASAGNE DE BGEUF GARDIANE DE SAUTE DE PORCA | FILET DE POISSON | POULET FACON COQ| SAUTE DE VEAU A
PREPARE PARNOS | OMELETTE NATURE TAUREAU LA MOUTARDE PANE & CITRON AU VIN LA NCOISE
MENU RIZ PILAF CAROTTES VICHY BROCOLIS PETITS POIS TAGLIATELLES POELEE DE
A PERSILLES MIJOTES CHAMPIGNONS
FROMAGE BLANC EMMENTAL ST PAULIN CARRE PRESIDENT | LOU PASTROUN | CARRE DE LIGUEIL | FROMAGE BLANC
MOELLEUX AU PUREE POMME TARTE GRILLEE A
ANANAS EN SIROP ORANGE QR EIX A BANANE S POIRE T RILE
% 2 CEUR MACEDOINE DE } FEUILLETE
SALADE DE MAIs SALADE DE BLE DA CRAUT CHAMPIGNONS CEDOTNE CHOU-FLEUR AR
2 BOUCHEE A LA .
PORC AU CARAMEL ESI\AIIEll\éfEECII?IEAIS)SIENl?IE S';{',-EE EDsETfagléIgN REINE A LA S‘},%CLIASISL'IE_EE CREPE AU JAMBON | OMELETTE NATURE
PROVENCALE
MENU | GraTIN DE cHOU- POELEE DE GNOCCHIS SAUCE ; FLAGEOLET AU " HARICOTS
B FLEUR LEGUMES TOMATE RIZ CREOLE THYM SALADE DE MACHE BEURRES
ST NECTAIRE MIMOLETTE POINTE DE BRIE TOMME GRISE FROMAGE BLANC EDAM YAOURT NATURE
ILE FLOTTANTE PUREE DE POMME Co’g?RﬁLEEKS;‘("ME YAOURT NATURE ORANGE FAISSELLE BANANE
; BOUILLON DE .| SOUPE A L'OIGNON _ VELOUTE DE , POTAGE
SOIR POTAGE CRECY VERMICELLES POTAGE VERT PRES GRATINEE LEGUMES VARIES TOURANGELLE SOUPE DE POISSON
CREME AUX GEUFS LIEGEOIS CAFE COMPOTE POMME FAISSELLE KIWI YAOURT NATURE POMME

COING
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N ir{;rtagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
(Rayez les menus non souhaités)
lun. 17 mars 2025 mar. 18 mars 2025 | mer. 19 mars 2025 | jeu. 20 mars 2025 ven. 21 mars 2025 | sam. 22 mars 2025 | dim. 23 mars 2025
- y CROISILLON A LA PAMPLEMOUSSE &
CAROTTES RAPEES | SALADE DE MAiS SALADE ICEBERG AU oot ENDIVES AVOCAT oy
SAUTE DEBGEUF | FILETDELIEUALA | EMINCE DEPORC | EuFS BROUILLES FILET DE COLIN | ROGNONS DE BEUF| ROTI DE DINDE
SAUCE FORESTIERE BORDELAISE SAUCE ECHALOTES SAUCE VIERGE SAUCE MADERE AUX OIGNONS
POELEE DE GNOCCHIS & SAUCE ECRASE DE GRATIN TORTIS POMMES DE TERRE | HARICOTS VERTS A
MENU LEGUMES POMMES DE TERRE D'EPINARDS TRICOLORES PERSILLEES L'AIL
A CARLINE DE
FROMAGE BLANC AN POINTE DE BRIE VACHE PICON PORT SALUT COULOMMIER FAISSELLE
; POMME CUITE AU
TARTE LIEGEOIS
BOUREALOUE POMME CHEGROILS. KIWI ILE FLOTTANTE Eglrjlﬁ ALA FAR BRETON
; SALADE DE SALADE DE RIZ BETTERAVES EN CEUR
FLAN AUX LEGUMES | TARTE AU FROMAGE POIREAUX HARYCOTS VeaTs OOty s D AR EChAUT
QUENNELLE DE BOULETTES .
scm“c"gi.l':(';?,l'ﬁrsé OMELETTE NATURE | VOLAILLE SAUCE D'AGNEAU A CORDON BLEU TARTE A L'OIGNON BRl‘;‘gPSg%',E“DE
TOMATE OLIVES L'ORIENTALE
PUREE DE CELERI , _POELEE SEMOULE & SAUCE | CAROTTES VICHY SALADE VERTE
MERIDIONNALE
MENU
B
MONTCADI ST NECTAIRE }?,'}EQ'I‘_IEE%'E% PETIT SUISSE BLEU ST PAULIN FROMAGE BLANC
; ; COMPOTE POMME PUREE POMME
ORANGE CREME CAFE ORI SR FAISSELLE FLAN CHOCOLAT BANANE
VELOUTE DE POTAGE POTAGE _ VELOUTE DE POTAGE AU SOUPE NORMANDE VELOUTE
SALSIFIS VERMICELLES CULTIVATEUR LEGUMES VARIES POIREAUX D'EPINARDS
SOIR
POIRE FAISSELLE coyggmms CREME CAFE FROMAGE BLANC FLAN CARAMEL ORANGE
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N ir{;rtagc repas MENUS NORMAL (Sous reserve d'approvisionnement)
(Rayez les menus non souhaités)
lun. 24 mars 2025 mar. 25 mars 2025 | mer. 26 mars 2025 | jeu. 27 mars 2025 ven. 28 mars 2025 | sam. 29 mars 2025 | dim. 30 mars 2025
BETTERAVES EN RADIS ROSES & TARTE AUX CELERI -
SALADE VERTE e o O REAUR REVIOUTADE ASPERGE HARENG A L'HUILE
N A PAVE DE COLIN
DAUBE DE BEUF A | SAUCISSE FACON | POULET ROTI LBR MOULES
e oA A OMELETTE NATURE | SAUCE BEURRE & PEROTIEES VEAU MARENGO
MENU CAROTTES RIZ DE CAMARGUE PETITS POIS ECRASE DE HARICOTS PLATS GRATIN FONDUE DE
A PERSILLEES IGP MIJOTES POMMES DE TERRE PERSILLES DAUPHINOIS POIREAUX
MONTCADI GOUDA FROMAGE BLANC CANTAL AOP EDAM BUEHE},}%DE YAOURT NATURE
PUREE POMME TARTE AU
POIRE EN SIROP KIWI A ORANGE CAKE AU CITRON POMME CHOCOLAT
SALADE DE . SALADE DE SALADE DE PATES ; SALADE DE MACEDOINE
POMMES DE TERRE | SALADE DE MAIS BOULGOUR AU PISTOU PATE DE CAMPAGNE | | ARTCOTS ROUGES VINAIGRETTE
ENDIVES GRATINEE L3 PAUPIETTE DE
FILET DE LIEU BOUCHEE A LA CASSOLETTE DE LA
AU JAMBON & LAPIN AUX PETITS FARCIS OMELETTE NATURE
BZatBonN SAUCE TOMATE | REINE AU POISSON S T MER
MENU FENOUIL BRAISE SALADE VERTE | GRATIN DE BLETTES RIZ PILAF PRINTANIERE DE ECRASE DE
B LEGUMES PATATES DOUCES
FRAIDOU EDAM BLEU EMMENTAL PETIT SUISSE CARRE DE LIGUEIL FAISSELLE
YAOURT NATURE | CREME AUX GEUFS FLAN CARAMEL PUREE DE POMME BANANE MOUSSE AU CAFE ORANGE
VELOUTE DE .
SOUPE POTAGE - VELOUTE DE POTAGE_VERTS
SOIR | POTAGE PAYSAN MINESTRONE TOURANGELLE CAF‘,“‘\),HESS & SOUPEAL'OIGNON | ~HAMPIGNONS PRES
FROMAGE BLANC ILE FLOTTANTE FLAN CHOCOLAT | COMPOTE POMME KIWI MOUSSE AU CITRON BANANE

ABRICOT
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